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Einbauanleitung für Ringheizung BOSCH / SIEMENS & 
NEFF mit der Modellbezeichnung: MEGA, Classic, 

Junges Wohnen 2, Junges Wohnen 3.c 
Umluft Backofen Ersatzteilnummer wie 00499003 

AS ULM Artikel-Nr. 8000822 und 8000823 
 

 
 

 

 
 

 

Nutzen Sie die Erfahrung von Autor Achim Schmid. Wir 
wünschen Ihnen gutes Gelingen, Ruhe und Gelassenheit 

beim Lesen und Einbau unserer Ersatzteile. 
 

                                                                                                                                                    
 
Beispielhafte Anleitung wie Sie bei einem BOSCH und 
SIEMENS & NEFF Umluft Backofen die Ringheizung mit der 
Ersatzteilnummer wie 00499003 austauschen können. 
 
 
Nehmen Sie bitte immer auch die Bedienungsanleitung Ihres Umluft Backofens zur 
Hand! Vergleichen Sie die neue Ringheizung immer zuerst mit Ihrem Muster. 
 
Hinweis 
Die Reparatur eines Elektro-Gerätes setzt Sachkenntnis voraus. 
Wenn Sie sich bei der Reparatur Ihrer Backofens nicht sicher sind, sollten Sie immer eine 
qualifizierte Fachkraft konsultieren. 
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Verletzungsgefahr 
Tragen Sie immer Arbeitshandschuhe bei der Arbeit an Ihrem Gerät. 
 
Bitte trennen Sie vor Reparaturbeginn Ihr Gerät vom Stromnetz indem Sie in Ihrem 
Sicherungskasten die dafür vorgesehene Sicherung ausschalten! 
 
Diese beispielhafte Anleitung soll Sie beim Einbau der Ringheizung unterstützen. 
 
Die Ringheizung besteht aus: 
• 1 Stück Ringheizung 2400 Watt 230 Volt mit schmaler Flansch ohne Erdungsfahne. 
 
1. Backofen aus der Küchenfront ausbauen 
 
Prüfen Sie zuerst, ob Ihr Backofen auch wirklich vom Stromnetz getrennt ist. Am 
einfachsten können Sie diese Prüfung vornehmen, indem Sie das Licht an Ihrem Backofen 
einschalten. Bleibt das Licht aus, ist der Backofen vom Stromnetz getrennt. 
 
Öffnen Sie die Backofentüre und nehmen Sie den Rost und das Backblech heraus. 
 
Die meisten Einbaubackofen sind mit 2 Trox Schrauben im oberen Bereich der Gerätefront 
angeschraubt. Je 1 Torx Schraube links und 1 Torx Schraube rechts. Lösen Sie die beiden 
Schrauben und entfernen Sie die Schrauben komplett. 
 
Schieben Sie den Einbaubackofen nach vorne aus der Küchenmulde heraus. Wenn Sie 
den Backofen ganz heraus geschoben haben, ziehen Sie den Netzstecker aus der 
Steckdose. 
 
2. Ausbau der alten Ringheizung 
 
ACHTUNG: Es kann vom Gerät zu Gerät und je nach Hersteller Unterschiede in der 
Verschraubung geben. Schauen Sie sich deshalb Ihren Backofen genau an. 
 
Entfernen der oberen Abdeckung 
 
Lösen Sie alle Schrauben die zur oberen Abdeckung gehören und entnehmen Sie die 
Schrauben. Der Deckel wird in der Regel noch an den Seiten durch Nasen gehalten. 
Drücken Sie diese Nasen etwas nach innen, um den Deckel zu entriegeln und entnehmen 
zu können. Heben Sie den Deckel nach oben ab. 
 
Entfernen der Rückwand 
 
Ziehen Sie zunächst den Stecker, der noch mit dem Backofen verbunden ist ab. 
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Lösen Sie auch hier alle Schrauben, die die Rückwand mit dem Gerät verbindet und 
entfernen Sie die Schrauben. Auch bei der Rückwand müssen Sie zuerst die Nasen nach 
innen drücken, um die Rückwand zu entriegeln und entfernen zu können. 
 
Öffnen Sie jetzt die Backofentüre an der Vorderseite. Die Ringheizung befindet sich hinter 
der Wand im Backofen. In der Regel wird diese Rückwand von 4 Torx Schrauben 
gehalten. Um die Abdeckung entnehmen zu können müssen Sie alle Schrauben lösen und 
entfernen. Halten Sie die Rückwand mit einer Hand fest, damit die Abdeckung nicht 
herunter fallen kann. Nehmen Sie die Rückwand nach vorne weg. 
 
Jetzt können Sie bereits die Ringheizung sehen. 
 
Unser Tipp: Sollten Sie sich bei der Kontaktbelegung nicht sicher sein, machen Sie sich 
ein Foto mit Ihrem Handy. 
 
Lösen Sie zunächst die Steckkontakte der Ringheizung auf der Rückseite Ihres 
Backofens. Nehmen Sie sich dazu eine Spitzzange und ziehen Sie am Kabelschuh die 
Steckverbindung ab. Bitte achten Sie darauf, dass Sie dabei die Kabel am Stecker nicht 
beschädigen. 
 
Die Ringheizung ist mit einer Dämmwolle abgedichtet. Der Heizkörper wird von 2 
Schrauben gehalten. 1 Schraube befindet sich auf der linken Seite und 1 Schraube 
befindet sich auf der rechten Seite. Schieben Sie die Dämmwolle mit einem 
Schraubendreher etwas zur Seite, entfernen Sie die Wolle aber nicht. Lösen Sie die 
beiden Schrauben und entnehmen Sie die Schrauben. 
 
Jetzt geht es wieder auf der Vorderseite weiter. Prüfen Sie, ob Ihre Ringheizung noch an 
einer Stelle eingehängt oder angeschraubt ist. Bei manchen Herstellern ist oft noch eine 
kleine Sicherheitsschraube verbaut worden. In diesem Fall, müssen Sie diese Schraube 
von der Rückseite oder von der Vorderseite lösen und entfernen. Sind alle Schrauben 
entfernt, können Sie die Ringheizung nach vorne vorsichtig herausziehen. 
 
 
3. Einbau der neuen Ringheizung 
 
Nehmen Sie die neue Ringheizung und fädeln Sie die Steckkontakte wieder durch die 
Öffnungen nach hinten ein. Nun sind die Kontakte des Heizkörpers auf der Rückseite an 
Ihrem Backofen sichtbar. Schieben Sie die Dämmwolle wieder etwas auf die Seite, damit 
Sie Zugang zu den Schraublöchern haben. Setzen Sie nacheinander die beiden 
Schrauben wieder ein und fixieren Sie die Ringheizung wieder. Ziehen Sie zunächst die 
Schrauben nur handfest an, um eventuelle Korrekturen leichter vornehmen zu können. 
Sind keine Justierungen mehr notwendig, können Sie die Schrauben fest anziehen. Sollte 
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durch den Hersteller bei Ihrem Backofen noch eine Sicherheitsschraube vorgesehen sein, 
müssen Sie die Schraube auch wieder einsetzen. 
 
Sind alle Schrauben wieder eingesetzt und ist der Heizkörper wieder fest montiert, 
schieben Sie die Dämmwolle wieder zurück an ihre ursprüngliche Stelle. 
 
Verbinden Sie die Ringheizung wieder mit den Steckfahnen. Achten Sie darauf, dass die 
Anschlüsse wieder fest mit dem Heizkörper verbunden sind und nicht abfallen können. 
Sollten Sie sich mit der Belegung nicht sicher sein, nehmen Sie das zuvor gemachte Bild 
zum Vergleich zur Hand. 
 
Nun geht es wieder auf der Vorderseite weiter. Im Backofeninneren muss die Abdeckung 
wieder angebracht werden. Setzen Sie die Rückwand wieder ein. Halten Sie die 
Abdeckung mit einer Hand fest und setzen Sie die 4 Schrauben ein. Ziehen Sie die 
Schrauben zunächst nur handfest an. Wenn die Rückwand richtig fixiert ist, können Sie die 
Schrauben fest anziehen. 
 
Als nächstes müssen Sie die Rückwand an Ihrem Gerät wieder anbringen. Setzen Sie die 
Rückwand zuerst oben an und rasten Sie die Rückwand zuerst auf einer Seite ein und 
danach auch auf der anderen Seite. Gehen Sie dann Stück für Stück nach unten und 
fügen Sie die Rückwand wieder komplett ein. Prüfen Sie anschließend, ob die Rückwand 
überall eingerastet ist. Ist das der Fall setzen Sie alle Schrauben wieder ein und ziehen 
Sie die Schrauben fest an. 
 
Schließen Sie die Backofentüre. 
 
Jetzt müssen Sie nur noch der Deckel auf Ihren Backofen gesetzt. Hängen Sie den Deckel 
zuerst im vorderen Bereich ein und drücken Sie den Deckel auf Ihr Gerät. Der Deckel 
muss wieder komplett einrasten. Drehen Sie alle Schrauben am Deckel wieder ein. 
 
Bringen Sie den Netzstecker wieder an Ihrem Einbaubackofen an und verbinden Sie den 
Netzstecker wieder mit der Steckdose. Setzen Sie Ihren Backofen wieder in die 
Küchenmulde ein und schieben Sie Ihr Gerät wieder ganz nach hinten. Achten Sie darauf, 
dass das Netzkabel nicht eingeklemmt wird. 
 
Ist der Backofen wieder komplett in die Küchenmulde eingeschoben, öffnen Sie die 
Backofentüre. Setzen Sie die beiden Torx Schrauben oben links und rechts wieder ein und 
fixieren Sie Ihren Backofen wieder. Schließen Sie die Backofentüre wieder. 
 
Zum Schluss müssen Sie nur noch die Sicherung in Ihrem Sicherungskasten wieder 
einschalten. 
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Qualität 
 
Für Sie als unsere Kunden kaufen wir nur Qualitätsmarken ein, deren 
Wirkung wir als Produkt getestet und für gut befunden haben. Sollten Sie mit 
einem Produkt von uns nicht zufrieden sein, dann tauschen wir das gerne 
kostenlos um oder erstatten Ihnen den vollen Kaufpreis. Wir geben Ihnen 
eine 100 % tige Rücknahmegarantie. 
 

Für Ihre Haushaltsgeräte Ersatzteile: 
Günstige Preise – Markenprodukte – Qualitätsprodukte – 

Reinigungsprodukte -  
Rücknahmegarantie – schnelle Lieferung 

 
Besuchen Sie unseren Shop: www.asulm.de 

 
 
Ihnen viel Erfolg beim Einbau. Es würde uns freuen, wenn Ihnen die 
Einbauanleitung weiter geholfen hat! 
 

                                                                                                                                                    
 
 
AS Ulm 
Der Pflegedoktor 
Eichengrund 105. 
D-89075 Ulm 
Inhaber:..Achim Schmid 
Telefon:..0731/55218994 
E-Mail:... info@asulm.de 
Internet:. www.asulm.de 
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